Funploin-Spice-Sivrap T

Sehwestern

Zutaten:

120 g Klrbispuree (vom Hokkaidokrbis)
300 ml Wasser

300 g Zucker

1 Sternanis

3 Nelken

1/4 TL Muskat, gemahlen

1 TL Zimt, gemahlen

1/2 Vanilleschote

1 Kapsel Kardamom (zerdrtckt)

leere, sterilisierte Flaschen zum Abflllen des Sirups

So geht’s:

Den Kurbis (mit Schale) kleinschneiden und mit einer ordentlichen Tasse Wasser weich kochen
(dauert ca. 10 min). Parieren und durch ein Sieb streichen. Sollten es nicht mehr 120 g sein, mit
Wasser auf die bendtigte Menge auffillen).

Wasser und Zucker in einem Topf kochen, bis sich der Zucker aufgelost hat.

Dann die Gewurze und das Kirbispiree zugeben und 10 min kocheln weiter lassen.
Dabei umrihren damit nichts anbrennt.

Durch ein Sieb in saubere Flaschen flllen und direkt verschlielRen.
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